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RESUMO

Percebe-se muito a falta de preparagdo dos profissionais da Educagdo em lidar com temas transversais na
escola, principalmente o tema “Sexualidade”. Pela grade curricular escolar, nota-se que 0 tema estd
diretamente ligado a Biologia, pois, é nessa area, 0 mesmo é abordado de forma cientifica aos alunos, sob
a forma de apresentacdo do funcionamento do sistema reprodutor do corpo humano, ciclo menstrual,
hormdnios, doengas, etc. N&o sé cabe aos professores de Biologia tratar a “Sexualidade” dentro da escola,
mas de todos os professores de outras areas também. Os professores precisam reconhecer como legitimas
e licitas, por parte das criangas e dos jovens, a busca do prazer e as curiosidades que manifestam acerca
da sexualidade, ja que fazem parte de seu processo fisico e psicoldgico, porém, os professores devem
assegurar que as informacdes sao verdadeiras. Além disso, devem-se mostrar disponiveis para conversar
com temas propostos, abordando questdes de forma esclarecedora e direta. Para proporcionar aos
discentes das licenciaturas do Instituto Federal Goiano — Campus Urutai (IF Goiano — Urutai) uma
experiéncia em lidar com um tema um pouco polémico, através do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo a Docéncia — Interdisciplinar (PIBID — Interdisciplinar) foi realizado um projeto no Colégio
Estadual Rodrigo Rodrigues da Cunha (CERRC), em Pires do Rio — GO, abordando o assunto de forma
cientifica, informativa e interdisciplinar.
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Relato de Experiéncia

1 INTRODUCAO

No documentario “Fator XY: A influéncia do sexo na Antiguidade”, produzido
pelo canal de televisdo norte-americano HISTORY CHANNEL®, os historiadores
comentam e mostram como 0s povos daquela época pensavam sobre tal assunto. Para
eles, ndo havia qualquer tipo de pudor ou receio a préatica sexual, pois era considerada
como uma forma de conectar-se com o sagrado e celebrar a vida, pois era por meio dela
que a vida acontecia. Sob a perspectiva historica, 0 sexo era visto pelas sociedades
antigas de trés formas diferentes: o sexo como procriagédo, prazer e sagrado. Por isso,
fazia parte dos rituais de fertilidade e fecundidade aos deuses. Além disso, pintavam,
esculpiam e escreviam de forma desinibida sobre o sexo para demonstrar a importancia
que ele tinha sobre a sociedade. Porém, em algumas sociedades, principalmente aquelas
gue prezavam a monogamia, havia leis como: punicéo para o adultério, incesto, estupro,
etc.

Com a queda do Império Romano e ascensdao da ldade Média, os povos
comecaram a ter contato com as religides monoteistas como o Cristianismo e 0
Islamismo. Com isso, houve uma forte repreensdo dos cultos aos outros deuses e as
préticas sexuais, retirando e proibindo qualquer tipo de manifestacdo artistica tanto para
com os deuses quanto ao sexo, tansformando-os de sagrados em uma coisa impura e
abominaveis, gerando uma rejeicdo quando o assunto era tratado de forma direta. Mas,
as igrejas cristas e mesquitas islamicas abriam uma excecéo ao assunto afirmando que o
sexo s6 tinha uma Unica funcdo, que era a de procriar, e por conta disso, priorizavam as
relaces heterossexuais.

Para Bock et. al (2001), apesar da sexualidade fazer parte do nosso contexto, ela
ainda continua como algo incognito, cheia de preconceitos, de davidas, de moralismo e
de informacdes incorretas. O desejo e a moralidade acabaram criando um paradoxo,
causando um desconhecimento que é tdo nosso, tornando o sexo um tabu.

Segundo Jesus et. al (2008), por muito tempo vigorou a crenca de que a
sexualidade de homens e mulheres ja estava totalmente programada antes mesmo do
nascimento. Como exemplo, cita que as pessoas atribuem as cores cor de rosa submisso
para meninas e azul conquistador para 0os meninos. E aqueles que ndo enquadrassem no
esguema, eram vistos como doentes ou desajustados e tratados como inferiores. E, ainda
afirma que certas normas sociais, tidas como “naturais”, acabavam sufocando outras

maneiras de ser e de viver o desejo e satisfazé-lo sem culpa.
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Atualmente, sabe-se que as pessoas estdo dando inicio a pratica sexual muito
cedo, geralmente na fase da puberdade, ndo se dando conta das consequéncias que pode
acarretar. Para Silva et. al (2015), a adolescéncia € um periodo da vida cuja
caracterizacdo se da pelas marcantes mudancas corporais e psicossociais da puberdade.
Segundo ele, nessa etapa da vida, os individuos assumem comportamentos para 0s quais
ndo estdo preparados, como o inicio da atividade sexual precoce.

Diante da pesquisa realizada pelo Ministério da Saude em 2016, houve um
aumento do namero de adolescentes iniciando as suas rela¢fes sexuais cada vez mais
cedo, mais precisamente por volta dos 15 anos de idade.Por ndo possuirem nenhum tipo
de preparo para assumir tal comportamento, jovens e adolescentes ficam a margem da
vulnerabilidade de contrair doencas sexualmente transmissiveis (DST’s) ou das
adolescentes terem uma gravidez indesejada, devido a falta de conhecimento sobre
informagdo, prevencéo e tratamento destas.

Neste contexto, é possivel observar a grande dificuldade por parte dos docentes
em lidar com tema dentro das salas de aula. Para Louro (1997, apud JESUS et al, 2008,
p.43), “a sexualidade esta na escola porque ela faz parte dos sujeitos e ndo é algo que
possa ser desligado ou do qual alguém possa despir”. Destarte, a seguinte pergunta tem
sido recorrente entre os educadores em exercicio na educacéo bésica: “se 0 sexo é algo
tdo pessoal e a0 mesmo tempo desconhecido, como a escola pode lidar com tema tdo
complexo com os adolescentes e jovens de hoje?”.

Conforme Jesus et al (2008), a escola é fundamental na desconstrucao de mitos e
preconceitos, na promocdo de valores democraticos de respeito ao outro e na
transformacéo social. Porém, segundo o autor, sabe-se que a escola produz e reproduz
valores e ideias preconcebidas a respeito dos relacionamentos humanos. O autor

continua dizendo que é preciso que:

[...] os profissionais de educacdo abordem questdes de género e sexualidade
sob a dtica da diversidade sexual, visando superar toda forma de
discriminacdo no ambiente escolar, fazendo uso de metodologias que
proponham a eliminacdo da homofobia e do preconceito e promovam o
respeito as diferencas e a dignidade humana, e a defesa da cidadania.
(JESUS, 2008. p. 50)

Com base nas informacgdes, os integrantes do Programa Institucional de Bolsas
de Iniciacdo a Docéncia, Subprojeto Interdisciplinar (PIBID — Interdisciplinar), do
Instituto Federal Goiano — Campus Urutai (IF Goiano — Campus Urutai),
desenvolveram um projeto aliando metodologia interdisciplinar ao tema, utilizando as
ferramentas que as disciplinas de Biologia, Matematica e Quimica dispdem a fim de
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tratar o assunto com os alunos do Colégio Estadual Rodrigo Rodrigues da
Cunha(CERRC), situado na cidade de Pires do Rio — GO, para que possam ter o
conhecimento sobre o funcionamento do sistema reprodutor humano, hormonios,
doencas, entre outros; informacdes sobre casos de gravidez na adolescéncia na regido
Sudeste Goiano, AIDS, DST’s e suas respectivas formas de prevencao e tratamento.
Além disso, o projeto proporcionou uma experiéncia aos integrantes do PIBID —
Interdisciplinar, para que, futuramente, consigam abordar de forma correta e segura as
informacdes sobre o tema com seus alunos, respeitando a opinido que cada um possui

sobre a sexualidade.

2 METODOLOGIA

ApOs varias reunides para discutir sobre o projeto que iria ser realizado no
Colégio Estadual Rodrigo Rodrigues da Cunha (CERRC), o grupo de discentes e
professores que compdem o PIBID IF Goiano Urutai — Interdisciplinar chegaram a
conclusdo sobre o projeto cujo tema era “Dia de Luta de Combate a AIDS” (sempre
realizado pelo Ministério da Satde no dia 1° de dezembro de cada ano).

Definido o tema, intitularam o projeto como: “Uma viagem fantastica pelo
sistema reprodutor feminino”. Entdo, baseando-se em trabalhos e atividades realizadas
por outras instituicdes, foi idealizada a construcdo do sistema reprodutor feminino
dentro da sala de aula, de forma a simular o ambiente uterino.

Como o grupo do PIBID IF Goiano Urutai é interdisciplinar, envolvendo os
cursos de licenciatura de Biologia, Matematica e Quimica, houve um preparo por parte
dos licenciandos e professores-supervisores para que o projeto fosse bem executado.

Para dar uma orientacdo e ter uma boa execucdo do projeto, a coordenadora do
PIBID IF Goiano Urutai — Interdisciplinar, que tem formacdo em Ciéncias Biologicas,
abriu um debate com os pibidianos sobre as suas experiéncias nas salas de aula e relatos
de outras experiéncias de professores que ja lidaram com o assunto. Também abordou
sobre 0 que acontece quando um professor de Biologia (ou de outras areas) lida com
tema “Sexualidade” dentro das salas de aula.

Com base nos relatos da professora, dos integrantes e informacgdes de outras
vivéncias, os integrantes chegaram a uma conclusdo de que o tema ainda é um tabu na
sociedade e que muitas vezes ndo é tratado com o publico jovem devido a diversos

fatores internos e externos, como:

333
Anais do 62 Encontro Goiano de Educagdo Matematica — VI EnGEM — 04 a 06 de maio de 2017, Urutai, GO.



Relato de Experiéncia

¢ Receio por parte dos professores em abordar o assunto com jovens;

e Falta de informacdo sobre doencas, prevengdo e tratamento, tanto da
parte do professor quanto dos pais ou responsaveis;

e Falta de didlogo dos pais ou responsaveis sobre a sexualidade no
ambiente familiar;

e Preconceito;

e Discursos religiosos e mitificacdo do sexo, entre outros.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais — PCN (MEC, 1997):

[...] cabe a escola abordar os diversos pontos de vista, valores e crencas
existentes na sociedade para auxiliar o aluno a construir um ponto de
autorreferéncia por meio da reflexdo. Nesse sentido, o trabalho realizado pela
escola, denominado aqui Orientacdo Sexual, ndo substitui nem concorre com
a funcdo da familia, mas a complementa. Constitui um processo formal e
sistematizado que acontece dentro da instituicdo escolar, exige planejamento
e propde uma intervencdo por parte dos profissionais da educac&o. (p. 299)

E, ainda conforme BRASIL (1997), para auxiliar tanto a escola a cumprir sua
tarefa de abordar diversos conceitos sobre o assunto quanto ao aluno a de construir seu
ponto de autorreferéncia, o preparo dos integrantes se deu por meio de busca e
investigagdes sobre: funcionamento do sistema reprodutor feminino, ciclos menstrual e
hormonal, doengas sexualmente transmissiveis (DST’s), gravidez, prevengdo e
tratamento de algumas doencas, etc.

O presente trabalho tem enfoque as atividades desenvolvidas pela Matematica,
abordando o aspecto interdisciplinar do tema em questdo. Sendo assim, as atividades
realizadas foram as seguintes: apresentar e informar os dados estatisticos recentes
levantados pelo Ministério da Saude sobre os casos de AIDS (Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida) no Brasil; dados e informacgdes disponibilizados pela
Secretaria Estadual de Satde — GO (SES - GO) sobre casos de gravidez na adolescéncia
no estado e também nos municipios que compdem a Regido Sudeste Goiano (ambos
apresentados mediante slides e Datashow).

Como os jovens estdo tendo uma vida sexual ativa muito cedo, os motivos que
levaram o PIBID Interdisciplinar do IF Goiano Urutai a realizar tamanho projeto, foram
para que os alunos do CERRC né&o s6 adquiram uma habilidade de informar e ajudar aos
outros, mas, através de um método investigativo, eles consigam ter conhecimento
melhor do corpo humano e sobre seu funcionamento, além de desmitificar certos
preconceitos que ainda cerca 0 assunto; apresentar as devidas formas de prevencao e

tratamento; entre outros.
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Aos integrantes do PIBID Interdisciplinar, objetivou-se proporcionar aos
licenciandos uma experiéncia em lidar melhor com assunto com o0s seus alunos
futuramente, respeitando as diferentes opinides; obter informac6es verdadeiras acerca

do tema e trata-lo de forma simples e objetivo; entre outros.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Em uma discussdo do tema com os integrantes do PIBID — Interdisciplinar que
atua no Colégio Estadual Rodrigo Rodrigues da Cunha (CERRC), chegou-se a
conclusdo de que muitos professores, sejam eles da area de Ciéncias Bidlogicas ou de
outras areas, nao possuem um preparo para lidar com temas transversais dentro das salas
de aulas, principalmente com o tema “Sexualidade”. Muitas vezes, delegam a tarefa
somente aos professores da area de Ciéncias Biologicas, pois em seu material didatico
possui um capitulo que aborda as transformacdes do corpo humano e reproducdo
humana. Sabendo que é dever de todos profissionais da Educacédo, sendo estes da area
de Ciéncias Biologicas ou ndo, o tema deve ser tratado de forma clara e objetiva, ndo
impondo conceitos e valores prdprios ou ja preestabelecidos pela sociedade, mas
abordar de forma respeitosa as diferentes opinides. Foi pensando nisso que oS
integrantes do PIBID — Interdisciplinar decidiram por unanimidade realizar o projeto.

As tarefas foram divididas de acordo com as habilidades de cada grupo de
licenciandos, sendo que os da Matematica ficaram responsaveis por pesquisar dados
sobre frequéncia de gravidez na adolescéncia realizados pela Secretaria de Saude do
Estado de Goias tendo como foco a regido Sudeste Goiano e também a pesquisa sobre
os casos de HIV/AIDS no Brasil realizados e disponibilizados pelo Ministério da Saude.
A partir de tais dados, foram preparadas apresentacdes a serem discutidas com os alunos
do CERRC, de forma a estimula-los a participarem oralmente.

Esta atividade foi parte de uma sequéncia didatica envolvendo diversas outras
atividades desenvolvidas pelos licenciandos em Biologia e Quimica a serem relatadas
em outros trabalhos. Para o presente trabalho, é relevante discutir a importancia do
envolvimento do licenciando em Matematica em atividades interdisciplinares abordando
0 tema “Sexualidade”, oportunizando-lhes a experiéncia de vivenciar durante a
formagéo inicial situagdes que Ihes proporcionem a integragcdo dos conhecimentos das

diversas areas, no intuito de oferecer uma formac&o docente mais sélida e holistica.
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No final das apresentacGes, os alunos do CERRC foram questionados com que
certa frequéncia vdo ao médico, principalmente ginecologista, para consultar e/ou
realizar exames. A maioria (principalmente os meninos) disse que ndo procuram 0
médico ginecologista para consultar e/ou realizar exames, pois pensam que nh&o
precisam e que fazendo a higienizacdo de maneira correta, eles se previnem de doencas.

Encerrado o projeto, os integrantes do PIBID — Interdisciplinar receberam os
elogios por parte da direcdo, coordenacdo e de alguns professores sobre a elaboracéo,
preparacdo e andamento do projeto. Disseram que foi de extrema importancia tratar o
assunto com alunos do CERRC em decorréncia do aumento de adolescentes tendo seus
filhos e a responsabilidade sobre eles cada vez mais cedo, aléem de leva-los a
compreender melhor a reproducdo humana e seu funcionamento, ciclos e suas etapas,
para as questdes de provas elaboradas tanto pelos professores quanto ao Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM).

Para saber a avaliacdo dos alunos na execucéo do projeto, foi pedido a eles que
relatassem em uma folha a opinido sobre o projeto realizado pelo PIBID -
Interdisciplinar no Colégio. A maioria disse que foi importante abordar sobre o0 assunto
porque muito deles ndo tem uma conversa aberta com seus pais sobre sexualidade. Pelo
fato de seus pais possuirem uma forte opinido ou por ndo terem conhecimento correto
para orienta-los, acaba sendo quase impossivel abordar o assunto com eles. Outros
disseram que passaram a ter um conhecimento melhor de prevencdes e tratamentos de
doengas sexualmente transmissiveis (DST’s) para que possam ajudar outras pessoas
com as informagdes adquiridas. Disseram que dardo mais importancia aos cuidados com

a saude, realizando consultas e/ou exames com os médicos ginecologistas.

4 CONCLUSAO

Chega-se a concluséo deste artigo, que a falta de despreparo por parte da escola
e dos professores é muito grande. Muitas vezes, 0s professores e/ou coordenacéo
pedagogica desejam realizar algum projeto em relacdo & Sexualidade, a fim de evitar
evasbes por conta de gravidez indesejadas e dos adolescentes assumirem as
responsabilidades de educar seus filhos muito cedo, porém, ndo sabem por onde
comegar.

Para dar inicio, precisa-se de realizar planejamentos estratégicos para alcangar o

objetivo, que no caso € orientar os alunos e estabelecer metas para diminuir a taxa de
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adolescentes vulneraveis a contrair doencas sexualmente transmissiveis, gravidez

indesejada, prostituicdo, etc. Nesse ponto, afirma Chiavenato (1987):

[...] o planejamento implica fundamentalmente emtracar o futuro e alcanca-
lo, sua esséncia consiste em ver as oportunidades e problemas do futuro e
explora-los ou combaté-los conforme o caso. O planejamento é um processo
que comeca com a determinagdo de objetivos; define estratégias, politicas e
detalha planos para consegui-los; [...] (CHIAVENATO, 1987, p. 275 apud
PAIVA et al., 2010, p. 3)

Para alcancar os objetivos, é necessario utilizar as ferramentas de pesquisas
quantitativas para ter uma nocdo sobre o grau de riscos que o publico jovem sofre
devido a falta de compromisso por parte do municipio e/ou estado como: quantidade de
jovens que contrairam doencas sexualmente transmissiveis, quantidade de adolescentes
gravidas no municipio e/ou regido, investimentos na area da Salde por parte dos
governos municipais, estaduais e federal, comparar resultados aos anos anteriores, etc.
Tudo isso pode ser explicado através da Matematica.

Sob a dtica da interdisciplinaridade, a Matematica pode auxiliar a responder
diversas questdes que envolvem pesquisas da area de Ciéncias da Natureza. Isso exige
do pesquisador certo conhecimento matematico para conseguir analisar os dados
obtidos durante e as estimativas da pesquisa. Pode-se perceber nos Parametros

Curriculares Nacionais do Ensino Médio (PCNEM), que diz:

Esse dominio passa por um processo lento, trabalhoso, cujo comeco deve ser
uma prolongada atividade sobre resolucdo de problemas de diversos tipos,
com o objetivo de elaborar conjecturas, de estimular a busca de
regularidades, a generalizacdo de padrdes, a capacidade de argumentacdo,
elementos fundamentais para o processo de formalizacdo do conhecimento
matematico e para o desenvolvimento de habilidades essenciais a leitura e
interpretacdo da realidade e de outras areas do conhecimento. (BRASIL,
2000. p. 41-42)

Nas afirmativas dos PCNEM diz que, além das conex@es internas ligadas
diretamente a Matematica, os conceitos sobre funcdo desempenha um papel muito
importante para descrever e estudar através da leitura, interpretacdo e construcdo de
graficos, dando ao pesquisador a capacidade de argumentar os comportamentos de
certos fendmenos tanto do cotidiano como nas areas que compdem a Ciéncia da
Natureza.

Sendo assim, foi possivel perceber que os conhecimentos matematicos, se
aliados as demais areas do conhecimento, tornam-se muito mais significativos a quem

aprende, além de facilitar o trabalho de quem ensina.
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